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Mandaci un video
o una tua foto

MOSTRACI IL TUO 

ORGOGLIO!

SCADENZA INVIO
MATERIALI: 20 GIUGNO

Linee guida per la
realizzazione del materiale
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2. Idea generale

In occasione del primo Abruzzo Pride vogliamo
realizzare un video/un collage fotografico che 
possa permetterti di manifestare insieme a noi e 
a tutta la comunità abruzzese anche sui social.

1. Introduzione

Vogliamo coinvolgerti nella realizzazione del primo Abruzzo Pride 
e nella diffusione del nostro messaggio di orgoglio e libertà. 
Per la tutela di tutte e tutti la classica marcia del Pride non sarà 
possibile svolgerla, questo però non ferma la nostra voglia di far 
conoscere l'orgoglio della comunità abruzzese e la lotta comune 
per il raggiungimento delle nostre istanze politiche.
Vogliamo realizzare un video/collage fotografico anche con il tuo 
contributo. Tutto ciò che devi fare è mostrare semplicemente te 
stess*, il tuo orgoglio e il tuo sostegno al Pride.

Consapevoli del fatto che non tutte le persone possano voler 
condividere il proprio volto ti suggeriamo diverse modalità che 
possano permetterti di partecipare.



DAJE E DAJE... PUR’ L’ABRUZZ’ DIVENTA PRIDE

3. Video con viso
Puoi partecipare a DAJE E DAJE, PUR’ L’ABRUZZ’ DIVENTA PRIDE 
inviandoci un breve video dalla durata massima di 30 secondi.

Ti suggeriamo alcune domande alle quali potresti rispondere nel video:

- Perché serve un Abruzzo Pride
- Forte, Gentile e Orgoglioso perché
- Il mio Abruzzo Pride è...
- Il mio Pride è...
- Cosa significa per te la parola “orgoglio”
- Partecipo ad Abruzzo Pride perché

Sentiti liber* di cambiare domanda, ma ricordati il topic del video che 
vogliamo realizzare: vogliamo raccontare la comunità abruzzese nel 
suo orgoglio e nel suo desiderio di libertà e autodeterminazione.
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Se non vuoi condividere il tuo viso, condividi con noi il tuo motivo 
di orgoglio. Utilizza fogli di carta, utilizza colori o ricordi passati.

4. Video senza viso

Puoi partecipare a “DAJE E DAJE, PUR’ L’ABRUZZ’
DIVENTA PRIDE” anche inviandoci una foto.

La foto può rappresentare te, un tuo dettaglio, può rappresentare 
una frase scritta da te. Scatta un selfie, sventola la bandiera 
LGBT+, bacia chi ami, insomma il Pride sei anche tu.

5. Foto

Non scattare foto o registrare video in controluce

Utilizza lo smartphone in orizzontale per fare le riprese o le foto

Non utilizzare musiche di sottofondo

Non riprendere altre persone con te a meno che non ti diano il consenso

Cerca di includere i luoghi della tua città nelle foto o nei tuoi video

Non utilizzare un linguaggio offensivo o scurrile

Cerca di non riprenderti in spazi rumorosi

LINEE GUIDA
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Puoi inviare i materiali per email a:
info@abruzzopride.it

Ricordati di specificare nella tua email il tuo nome e 
da dove invii il video. I materiali ricevuti verranno
utilizzati per la realizzazione di video/collage per la 
campagna social “DAJE E DAJE, PUR’ L’ABRUZZ’
DIVENTA PRIDE”.

Dopo aver inviato il video, ricordati di compilare la 
liberatoria qui. Senza la liberatoria non potremo
condividere la tua foto o il tuo video.
Alcune parti del video potrebbero essere tagliate a 
fini stilistici.

Qualsiasi video o foto recanti messaggi omofobici, 
bifobici, transfobici, xenofobi, razzisti, offensivi e 
discriminatori verranno cancellati e lì dove
possibile segnalati alle autorità competenti.

6. Come inviare i materiali


